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Цель: Воспитание нравственно-патриотических чувств, любви к Родине, уважения к Российской армии.

Задачи:
• знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;
• совершенствовать координацию движений, внимание, память, сообразительность;
• воспитывать патриотические чувства.

Оборудование:
1. Ориентиры – 2 шт.;
1. Мячи  - 4 шт.;
1. Ворота – 2 шт.;
1. Мешки – 2 шт.;
1. Машины грузовые детские – 2 шт.;
1. Кегли – по количеству детей;
1. Гантели – по 2 шт. - по количеству мальчиков;
1. Эмблемы и девиз;
1. Шары;
1. Плакаты;
1. Подарки для пап;
1. Призы для детей;
1. Музыкальный центр.


Ход праздника

    Зал празднично украшен. Под военный марш дети заходят в зал, выстраиваются в одну шеренгу.
Ведущий.
  Мы собрались  в канун славного праздника - Дня защитника Отечества. Русский воин всегда отличался мужеством, отвагой, силой, ловкостью и смекалкой. Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить всех мужчин с Днем защитника Отечества. Поздравляем и наших мальчиков, которые, когда вырастут, мы уверены в этом, станут сильными, отважными и храбрыми мужчинами.
Ребенок.
Глава семьи – папа конечно,
Играть с ним очень интересно.
Команды папа отдаёт: «Воздушный бой», «Ложись», «Вперёд».
Но голос слышен наяву:
«А ну-ка, быстро, все к столу!»
И значит, надо торопиться,
Ведь мама может рассердиться.
Ребенок.
Ты гордись своим отцом – 
Знатным гражданином,
Но и сам будь молодцом, 
А не просто сыном.
Мальчики проводят разминку с гантелями.
Девочка. 
В февральский день, 
В морозный день,
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.
Танец девочек с мячами и обручами.
Ребенок.
С праздником сегодня папу поздравляем.
И соревнования начинаем!
Перестроение команд.
Ведущий. Сегодня в нашем зале соревнуются две команды:  
Прошу команды поприветствовать друг друга.
(Приветствие команд).
Команда «Спецназ»: 
Всегда готов служить для вас
Родной и доблестный спецназ!
Команда «Десант»:
Мы десант и это клёво!
Победим в игре любого!
Ведущий. Разрешите представить судейскую коллегию:
Кто журить вас честно будет
Кто вам сделает подсчет,
Кто вам выделит награды
И кому за что почет.
Ну, конечно, это жюри. 
А судить я попрошу наших гостей:….
Ведущий.  Первое испытание пройдет на военно – воздушной базе.
1. Эстафета «Бомбардировщик»
У капитана в двух руках, под мышками, по набивному мячу.
По сигналу, ребенок с мячами бежит до ориентира, огибает его, возвращаясь передает мячи следующему игроку. Выигрывает команда, закончившая эстафету раньше. 
Ведущий.  У нас осталось еще одно испытание на военно – воздушной базе.
1. Эстафета «Паращютисты»
Дети стоят парами. По сигналу, один ребенок становится в позу «высокие четвереньки», второй подлезает под него. Дальше – второй становится в позу «высокие четвереньки»,  первый подлезает под него и т.д. до ориентира. Назад бегут вдвоем, передают эстафету следующей паре.
Конкурс капитанов (под музыку капитаны бегают вокруг двух стульев, как только музыка выключается, задача капитанов сесть на стул и первым вытащить скакалку из-под стула).
Ведущий.  Следующее задание пройдёт на базе танкистов.
1. Эстафета «Перевези гранаты»
Дети перевозят «гранаты» (кегли) на грузовой машине.
Ведущий. А теперь необходимо передать снаряды.
1. Эстафета «Передай снаряд»
 Дети выстраиваются на уровне вытянутой руки. По сигналу передают мяч назад между широко расставленных ног. Обратно мяч возвращается по рукам, поднятым вверх. 
Ведущий. А сейчас немного отдохнем. Я предлагаю болельщикам (папам и мамам) вспомнить пословицы и поговорки про армию.
Солдат спит – служба идет
Война войной, а обед по расписанию
Подальше от начальства – поближе к кухне
Один в поле не воин
Танки грязи не боятся
Дембель неизбежен
Ведущий.  Следующее испытание пройдёт на пограничной заставе.
1. Эстафета «Полоса препятствий»
Ребенок, бежит, перепрыгивая через «ворота», обегает ориентир, возвращается, передает эстафету следующему.
Ведущий. Сейчас мы проверим, какие вы дружные.
1. Эстафета «Не урони мяч»
Дети стоят спиной друг к другу, надувной мяч между спинами, добежать до ориентира, вернуться в команду.
1. Эстафета «Взаимовыручка»
Участвуют отцы и дети. Дошкольники с мешком на плече ползут по-пластунски к папам. Обратно отцы прыгают в мешках.
Ведущий: Вот и подошли к концу воинские учения. Осталось подвести итоги. 
 Предоставляется слово жюри для подведения итогов соревнований и награждения команд.
Жюри:  Хорошо соревновались, до конца не сдавались. И настал у нас сейчас самый долгожданный час. Все вы были молодцы, и отважны, и честны, показали ловкость, силу, танцевали вы красиво. Благодарим всех за старание, За радость спортивных побед. Мастерство с годами зреет, И придет ваш звездный час. Ведь не зря, друзья, болеет наша Родина за вас!  
Дети поздравляют пап поделками, сделанными своими руками.
Детям вручаются памятные призы.
Ведущий. На этом наш спортивный праздник прошу считать закрытым.

Под торжественный марш команды выходят из зала.
